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1. Comunicazioni della Delegazione 
       1.1. Chiusura Uffici e orari al pubblico 
     Si comunica che gli Uffici della Delegazione Provinciale resteranno chiusi dal giorno lunedì 14 al 
giorno venerdì 18 agosto 2023 compreso. Gli Uffici riapriranno al pubblico con decorrenza lunedì 21 agosto 
2023, nei consueti giorni e orari di ricezione e assistenza telefonica alle Società, disponibili anche sul sito 
web della Delegazione Provinciale L.N.D. Ogliastra al seguente link: https://ogliastra.figc-
sardegna.it/contatti/  
 
Si ricordano infine i contatti della Delegazione Provinciale: Dipendente Federale Graziano Siotto Tel. 0784 
32186 - Delegato Provinciale Violo Rionero Tel. 366 6068348 - Email: del.ogliastra@lnd.it  
 

Bando Campionati Provinciali S.S. 2023-2024 
1.2. TASSE CAMPIONATI PROVINCIALI STAGIONE SPORTIVA 2023/2024 
Tasse di iscrizione: le Società, unitamente alla domanda di iscrizione trasmessa elettronicamente, dovranno 
trasmettere a mezzo Bonifico Bancario (specificando la causale del versamento – Nome società e 
Campionato) a favore del Banco di Sardegna, Filiale Piazza Garibaldi Cagliari, intestato a “F.I.G.C. Lega 
Nazionale Dilettanti Comitato Regionale Sardegna” (CODICE IBAN “IT72 Y010 1504 8120 0007 0465 438”) 
ovvero a mezzo Assegno non trasferibile, sempre intestato alla “F.I.G.C. Lega Nazionale Dilettanti – Comitato 
Regionale Sardegna ”, le seguenti tasse: 
 

CAMPIONATO 
 

Quota 
Assoc.va 

Diritti 
Iscrizione 

Assicurazione 
Dirigenti 

Acconto Spese 
Funzionamento 

Totale 
PARZIALE 

3^ CATEGORIA 300,00 800,00 90,00 410,00 €.1600,00 
3^ CATEGORIA 
(Nuove Affiliate) 

300,00 Gratuita 90,00 410,00 €.800,00 

Serie D Maschile (Calcio a 
Cinque) 

300,00 450,00 90,00 310,00 €.1150,00 

Serie D Maschile (Calcio a 
Cinque) 
(Nuove Affiliate e Società 
LND)  

300,00 Gratuita 90,00 310,00 €.700,00 

ALLIEVI “UNDER 17” PROV. 30,00 100,00 ==== 120,00 250,00 
GIOVANISSIMI “UNDER 15” 
PROV. 30,00 100,00 ==== 120,00 250,00 

ALLIEVI “UNDER 17” C5 30,00 100,00 ==== 120,00 250,00 

GIOVANISSIMI “UNDER 15” C5 30,00 100,00 ==== 120,00 250,00 

Unitamente ai diritti di segreteria, per le società di puro Settore Giovanile, saranno dovuti gli importi di 
deposito cauzionale, se trattasi di prima iscrizione della stagione o di società di nuova affiliazione.  
 
Si precisa che il sistema indica automaticamente l’esatto costo complessivo nella pagina “Riepilogo Costi”, 
disponibile al termine della procedura guidata di iscrizione di cui sopra, all’interno della propria “Area 
Società”. 
 
NB: Gli importi di iscrizione per la Terza Categoria e per la Serie D di Calcio a 5 non riportano i costi di 
assicurazione che sono variabili per ciascuna società, essendo basati sul numero di tesserati in forza al 30 
giugno 2023. Per tutte le Società di nuova affiliazione i costi di assicurazione degli atleti sono calcolati secondo 
una stima di minimo garantito rispetto alla tipologia di attività svolta. 
 
Qualora il Campionato di proprio interesse non fosse immediatamente visibile nella pagina “Richiesta 
iscrizioni”, si precisa che è presente il tasto evidenziato in azzurro: “Aggiungi Campionato”. Una volta 
selezionato lo stesso, il sistema proporrà l’elenco di tutte le iscrizioni possibili disponibili e selezionabili. 
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1.3. TERMINI E SCADENZE CAMPIONATI PROVINCIALI S.S. 2023/2024 
CAMPIONATO TERMINE PRESENTAZIONE 

DOMANDA DI ISCRIZIONE 
(online) 

TERMINE PERENTORIO VERSAMENTO TASSA ISCRIZIONE 
(Prima rata oppure totale per 3^ Categoria, importo totale 

per restanti categorie) 

TERZA CATEGORIA 15 Settembre 2023 15 Settembre 2023 

SERIE D CALCIO A 5 15 Settembre 2023 15 Settembre 2023 

ALLIEVI “U17” PROVINCIALI 25 settembre 2023 25 settembre 2023 

GIOVANISSIMI “U15” PROVINCIALI 25 settembre 2023 25 settembre 2023 

ALLIEVI “U17” CALCIO A 5  15 ottobre 2023 15 ottobre 2023 

GIOVANISSIMI “U15” CALCIO A 5 15 ottobre 2023 15 ottobre 2023 

CAMPIONATO 3^ CATEGORIA 

TERZA CATEGORIA 
Termine iscrizione on-line                 15 Settembre 2023 
Ai fini della validità dell’iscrizione, il documento dovrà essere firmato 
elettronicamente attraverso la procedura di dematerializzazione entro: 

                15 Settembre 2023  

Le Società dovranno versare le seguenti quote, comprensive di eventuale saldo passivo della S.S. 2022/23. 
Tassa associativa alla L.N.D. € 300,00  
Diritto di iscrizione  € 800,00 (gratuità per nuove affiliate) 
Assicurazione dirigenti € 90,00 
Acconto spese funzionamento € 410,00 (410,00 per nuove affiliate) 
Totale PARZIALE € 1600,00 (€ 800,00 per le nuove affiliate) 
Assicurazione tesserati (acconto) In base ai tesserati del 30 giugno 2023 
Le Società al momento dell’iscrizione on-line alla voce riepilogo costi potranno optare se effettuare il pagamento 
dell’importo totale oppure il pagamento dell’importo rateizzato (3 rate).  
  
Hanno diritto all’iscrizione al campionato in oggetto: 
 

1. LE SOCIETA’ DI NUOVA AFFILIAZIONE 
2. LE EVENTUALI SQUADRE “B” DELLE SOCIETÀ LND SARDEGNA ISCRITTE AI CAMPIONATI REGIONALI. 
3. LE SOCIETA’ CHE PUR AVENDO DIRITTO AI CAMPIONATI REGIONALI NON SI SONO ISCRITTE ENTRO I 

TERMINI PREVISTI DALLA CATEGORIA DI APPARTENENZA 
4. LE SOCIETA’ CHE NELLA STAGIONE SPORTIVA 2023/2024 VERRANNO AUTORIZZATE AD EFFETTUARE 

IL CAMBIO DI STATUS DA SGS ”PURE” A SOCIETA’ L.N.D. 
5. LE SOCIETÀ GIÀ AFFILIATE ALLA F.I.G.C. NELLA STAGIONE SPORTIVA 2022/2023 PER PARTECIPARE AD 

ATTIVITÀ JUNIORES PURA 
 

Limiti di partecipazione dei calciatori in relazione all’età: Nelle gare del Campionato di Terza Categoria 
possono partecipare, senza alcuna limitazione di impiego in relazione all’età massima, tutti i calciatori, 
regolarmente tesserati per la stagione sportiva 2023/2024, che abbiano compiuto anagraficamente il 15° 
anno di età, nel rispetto delle condizioni previste dall’art.34, comma 3 delle N.O.I.F.. 
 

CALCIO A CINQUE SERIE “D” 
Termine iscrizione on-line                 15 Settembre 2023 
Ai fini della validità dell’iscrizione, il documento dovrà essere firmato 
elettronicamente attraverso la procedura di dematerializzazione entro: 

                15 Settembre 2023  

Le Società dovranno versare le seguenti quote, comprensive di eventuale saldo passivo della S.S. 2022/23. 
Tassa associativa alla L.N.D. € 300,00  
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Diritto di iscrizione  € 450,00 (gratuità per nuove affiliate) 
Assicurazione dirigenti € 90,00 
Acconto spese funzionamento € 310,00 (410,00 per nuove affiliate) 
Totale PARZIALE € 1150,00 (€ 700,00 per le nuove affiliate) 
Assicurazione tesserati (acconto) In base ai tesserati del 30 giugno 2023 
Le Società al momento dell’iscrizione on-line alla voce riepilogo costi potranno optare se effettuare il pagamento 
dell’importo totale oppure il pagamento dell’importo rateizzato (3 rate).  
  
Hanno diritto all’iscrizione al campionato in oggetto: 

1. Le società di nuova affiliazione 
2. Le eventuali squadre “B” delle società LND Sardegna iscritte ai campionati regionali. 
3. Le società che pur avendo diritto ai campionati regionali non si iscrivono entro i termini previsti 

dalla categoria di appartenenza 
Giornata di gara: Tutte le gare del Campionato di Serie D di Calcio a 5 saranno disputate di norma al Venerdì 
oppure al Lunedì con inizio dalle ore 20.00 e non oltre le ore 21.30 come orario di inizio gara. 
Campo di giuoco: si ricorda che le Società partecipanti al Campionato di Serie C1 devono avere disponibile, 
a tutti gli effetti, all'atto dell'iscrizione, un campo di giuoco regolamentare  omologato come disposto dall'art. 
27 del Regolamento della L.N.D. (misure minime mt. 25x15).  
Limiti di partecipazione dei calciatori in relazione all’età: Nelle gare del Campionato di Serie D possono 
partecipare, senza alcuna limitazione di impiego in relazione all’età massima, tutti i calciatori, regolarmente 
tesserati per la stagione sportiva 2023/2024, che abbiano compiuto anagraficamente il 15° anno di età, nel 
rispetto delle condizioni previste dall’art.34, comma 3 delle N.O.I.F..  
N.B: Le società partecipanti ai Campionati Nazionali, Regionali e Provinciali di calcio A 11 Maschile e 
Femminile (Dilettanti), possono facoltativamente partecipare con una propria squadra al Campionato di 
Serie D di Calcio A5, per la prima volta nella S.S. 2023/2024, usufruendo della gratuità dei diritti di iscrizione 
a detto Campionato. 
CAMPIONATO ALLIEVI “UNDER 17” PROVINCIALI 

ALLIEVI “UNDER 17” 
Termine iscrizione 25 settembre 2023 
Tassa adesione settore giovanile scolastico* € 30,00 
Diritti di iscrizione  € 100,00 
Acconto spese di Funzionamento € 120,00 
 

*Verrà addebitato il costo solamente alla prima iscrizione di una squadra di settore Giovanile e Scolastico 
 

Limiti di partecipazione dei calciatori in relazione all’età: Possono prendere parte all’attività Allievi 
i calciatori che, anteriormente al 1° gennaio dell’anno in cui ha inizio la stagione sportiva, abbiano 
compiuto anagraficamente il 14° anno di età (ovvero nati nel 2008) e che, nel medesimo periodo, 
non abbiano compiuto il 16° (ovvero nati nel 2007). 
 

Durata delle gare: Le gare vengono disputate in due tempi di 45’ ciascuno. 
 

Conduzione tecnica delle squadre: la conduzione tecnica di tutte le squadre dell’attività agonistica del 
Settore Giovanile e Scolastico deve essere affidata a un allenatore abilitato dal Settore Tecnico con qualifica 
federale UEFA (“UEFA PRO”, “UEFA A”, “UEFA B”, “UEFA Grassroots-C”) o Istruttore Giovani Calciatori (ante 
1998) o Allenatore III Categoria (ante 1998), iscritto nei ruoli ufficiali dei tecnici e regolarmente tesserato per la 
stagione sportiva in corso. 
Il tesseramento dell’allenatore deve essere effettuato e formalmente comunicato entro l’inizio del campionato. 

CAMPIONATO GIOVANISSIMI “UNDER 15” PROVINCIALI 

GIOVANISSIMI “UNDER 15” 
Termine iscrizione  25 settembre 2023 
Tassa adesione settore giovanile scolastico* € 30,00 
Diritti di iscrizione  € 100,00 
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Acconto spese di Funzionamento € 120,00 
 

*Verrà addebitato il costo solamente alla prima iscrizione di una squadra di settore Giovanile e Scolastico 
 

Limiti di partecipazione dei calciatori in relazione all’età: Possono prendere parte all’attività della 
categoria Giovanissimi i calciatori che, anteriormente al 1° gennaio dell’anno in cui ha inizio la 
stagione sportiva, abbiano compiuto anagraficamente il dodicesimo anno di età (ovvero nati nel 
2010) e che, nel medesimo periodo, non abbiano compiuto il quattordicesimo (ovvero nati nel 
2009). 

 

Durata delle gare: Le gare vengono disputate in due tempi di 35’ ciascuno. 
 

Conduzione tecnica delle squadre: la conduzione tecnica di tutte le squadre dell’attività agonistica del 
Settore Giovanile e Scolastico deve essere affidata a un allenatore abilitato dal Settore Tecnico con qualifica 
federale UEFA (“UEFA PRO”, “UEFA A”, “UEFA B”, “UEFA Grassroots-C”) o Istruttore Giovani Calciatori (ante 
1998) o Allenatore III Categoria (ante 1998), iscritto nei ruoli ufficiali dei tecnici e regolarmente tesserato per la 
stagione sportiva in corso. 
Il tesseramento dell’allenatore deve essere effettuato e formalmente comunicato entro l’inizio del campionato. 

CAMPIONATO ALLIEVI “UNDER 17” PROVINCIALI CALCIO A 5 

ALLIEVI “UNDER 17” C5 
Termine iscrizione on-line 15 ottobre 2023 
Tassa adesione settore giovanile scolastico* € 30,00 
Diritti di iscrizione  € 100,00 
Acconto spese di Funzionamento € 120,00 
 

*Verrà addebitato il costo solamente alla prima iscrizione di una squadra di settore Giovanile e Scolastico 
 

Limiti di partecipazione dei calciatori in relazione all’età: Possono prendere parte all’attività Allievi 
i calciatori che, anteriormente al 1° gennaio dell’anno in cui ha inizio la stagione sportiva, abbiano 
compiuto anagraficamente il 14° anno di età (ovvero nati nel 2008) e che, nel medesimo periodo, 
non abbiano compiuto il 16° (ovvero nati nel 2007). 
Durata delle gare: Le gare vengono disputate in due tempi di 30’ ciascuno. 
 

Conduzione tecnica delle squadre: Fatte salve le disposizioni e gli obblighi previsti per i Campionati 
Nazionali e Regionali, le società dovranno avere in organico un Tecnico con qualifica federale di 
“Allenatore di Calcio a 5” rilasciata dal Settore Tecnico oppure di un istruttore di Scuola Calcio, che 
abbia seguito e superato con esito positivo l’ex Corso CONI-FIGC. 
 

Giorni e orari di Gara: i giorni previsti per le gare interne sono Martedì, Mercoledì e Giovedì, in 
orario previsto dalle 15:30 alle 20:00. 
 

*Eventuali richieste di disputa delle gare interne in giorni e orari differenti da quelli sopraelencati dovranno essere 
presentate entro le tempistiche che verranno comunicate dalla scrivente Delegazione Provinciale e concordate con la 
stessa. Resta inteso che gli stessi non potranno mai risultare in concomitanza con altre manifestazioni di Calcio a Cinque 
organizzate dal Comitato Regionale Sardegna e/o dalla Delegazione di Calcio a Cinque (Gare di Finale e/o di Semifinale, 
Rappresentative etc.)  

CAMPIONATO GIOVANISSIMI “UNDER 15” PROVINCIALI CALCIO A 5 

GIOVANISSIMI “UNDER 15” C5 
Termine iscrizione 15 ottobre 2023  
Tassa adesione settore giovanile scolastico* € 30,00 
Diritti di iscrizione  € 100,00 
Acconto spese di Funzionamento € 120,00 
*Verrà addebitato il costo solamente alla prima iscrizione di una squadra di settore Giovanile e Scolastico 
 

Limiti di partecipazione dei calciatori in relazione all’età: Possono prendere parte all’attività della 
categoria Giovanissimi i calciatori che, anteriormente al 1° gennaio dell’anno in cui ha inizio la 
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stagione sportiva, abbiano compiuto anagraficamente il dodicesimo anno di età (ovvero nati nel 
2010) e che, nel medesimo periodo, non abbiano compiuto il quattordicesimo (ovvero nati nel 
2009). 
 

Durata delle gare: Le gare vengono disputate in due tempi di 25’ ciascuno. 
 
 

Conduzione tecnica delle squadre: Fatte salve le disposizioni e gli obblighi previsti per i Campionati 
Nazionali e Regionali, le società dovranno avere in organico un Tecnico con qualifica federale di 
“Allenatore di Calcio a 5” rilasciata dal Settore Tecnico oppure di un istruttore di Scuola Calcio, che 
abbia seguito e superato con esito positivo l’ex Corso CONI-FIGC. 
 

Giorni e orari di Gara: i giorni previsti per le gare interne sono Martedì, Mercoledì e Giovedì, in 
orario previsto dalle 15:30 alle 20:00. 
 

*Eventuali richieste di disputa delle gare interne in giorni e orari differenti da quelli sopraelencati dovranno essere 
presentate entro le tempistiche che verranno comunicate dalla scrivente Delegazione Provinciale e concordate con la 
stessa. Resta inteso che gli stessi non potranno mai risultare in concomitanza con altre manifestazioni di Calcio a Cinque 
organizzate dal Comitato Regionale Sardegna e/o dalla Delegazione di Calcio a Cinque (Gare di Finale e/o di Semifinale, 
Rappresentative etc.)  
 
 

2. Bando Attività di Base Stagione Sportiva 2023/2024 
2.1 ISCRIZIONI TORNEI FASE AUTUNNALE  
 Il presente bando viene diramato secondo le regole ed i criteri di cui al C.U. n. 1 2023/2024 del Settore 
Giovanile e Scolastico (e successivi della medesima stagione sportiva), e, pertanto, vengono proposte tutte 
le attività previste per ciascuna categoria di base (salvo poi verificare, alla chiusura delle iscrizioni, l’eventuale 
impossibilità di svolgerne alcuni, per l’esiguo numero di squadre iscritte). Tutte le Società devono 
perfezionare l’iscrizione al Torneo di competenza con l’utilizzo della procedura guidata on-line sul sito della 
L.N.D. (“Area Società”), utilizzando la password a suo tempo comunicata e la firma elettronica abilitata o che 
verrà fornita e/o attivata se trattasi di società di nuova affiliazione.  
 

Coloro che incontrassero difficoltà nell’espletamento della procedura potranno contattare la Segreteria 
della Delegazione Provinciale, che sarà a disposizione delle Società interessate.  
 

La domanda di iscrizione dovrà essere firmata e trasmessa digitalmente entro Sabato 30 Settembre 2023 
unitamente al documento, rilasciato dall’Ente proprietario, comprovante l’incondizionata disponibilità per la 
stagione 2023/2024 di un campo regolamentare omologato. 
 
 

2.2 IMPORTI DI ISCRIZIONE 
 

CATEGORIA 
 

Tassa di 
Iscrizione 

Spese di 
Funzionamento 

Totale * 

ESORDIENTI 60,00 25,00 85,00 
PULCINI 60,00 25,00 85,00 
ESORDIENTI CALCIO A 5 60,00 25,00 85,00 
PULCINI CALCIO A 5 60,00 25,00 85,00 
PRIMI CALCI - 25,00 25,00 
PICCOLI AMICI - 25,00 25,00 
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*Unitamente agli importi sopra riportati è richiesto, se dovuto, il versamento della tassa di adesione al 
Settore Giovanile e Scolastico, equivalente a euro 30,00. Tale somma è inclusa nell’importo totale alla voce 
“Riepilogo Costi” al completamento della procedura di iscrizione on-line, oltre a quella di deposito cauzionale, 
se dovuta, per le società Professionistiche o di Puro Settore Giovanile. 

È fatto obbligo alle società di indicare nello stesso documento di iscrizione e alla voce “Richieste Varie” i 
nominativi di almeno due Responsabili/Referenti (uno responsabile organizzativo e uno responsabile 
tecnico), con relativi recapiti telefonici, per ciascuna categoria iscritta al fine di poter redigere e 
acconsentire alla pubblicazione del retro calendario a beneficio delle Società tutte. 
 
Modalità di gioco, fasce di età, dimensioni del terreno di gioco etc. sono indicati nell’allegato al presente 
Comunicato Ufficiale. Per comodità si allega al presente il C.U. n°1 del Settore Giovanile e Scolastico. 

Al termine dell’attività Autunnale, per quelle società intenzionate a proseguire con la fase Primaverile, sarà 
richiesto di formalizzare un’ulteriore apposita iscrizione. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Il Segretario f.f. Il Delegato 
A. Madau Violo Rionero 

Pubblicato ed affisso all’Albo in Tortolì il 4 agosto 2023 


