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Regolamenti Attività di Base 

Categorie Esordienti Misti – Pulcini Misti 



Esordienti Misti 9c9 
• Tutti i nati nel 2004-2005 
• Possibilità di inserire tutti i giovani che hanno compiuto i 10 

anni 
• Numero minimo per disputare l'incontro: 14 ATLETI 
• 3 Tempi da 20' 
• Dimensioni Campo 70x50 metri 
• Dimensioni Porte 5,5x2 metri 
• Pallone n°4 
• Fuorigioco negli ultimi 15 metri 
• Il portiere NON può utilizzare le mani sul retro-passaggio 
• 1 timeout a tempo per ogni squadra 
• Si consiglia l’utilizzo dell’adeguata attrezzatura per la 

disputa delle gare (parastinchi) 
 
 



Pulcini Misti 7c7 
• Tipologia di gara 7c7 
• Tutti i nati nel 2006-2007 
• Possibilità di inserire tutti i giovani che hanno compiuto i 8 anni 
• Numero minimo per disputare l'incontro: 11 ATLETI 
• 3 Tempi da 15' 
• Dimensioni Campo 50x30 metri 
• Dimensioni Porte 5,5x2 metri 
• Pallone n°4 
• Non è previsto il fuorigioco 
• Il portiere può utilizzare le mani sul retro-passaggio 
• 1 timeout a tempo per ogni squadra 
• Si consiglia l’utilizzo dell’adeguata attrezzatura per la disputa delle 

gare (parastinchi) 
• Le gara vanno gestite con l’auto-arbitraggio; ci sarà un dirigente 

Arbitro che interverrà solo in caso di comportamenti gravi o per 
fischiare inizio e fine del tempo di gioco. 
 
 



IMPIEGO ATLETI E MODALITA' GARA : 
 

• Ogni atleta presente in distinta deve obbligatoriamente disputare almeno un 
tempo di gara e non più di due nella medesima partita. 

• Se una squadra si presentasse con numero di atleti superiore al numero 
minimo previsto, si STABILISCE che vengano effettuati entro i primi due tempi 
tutti i campi possibili. (ESEMPIO. Esordienti 9c9 – numero minimo 14: qualora 
una squadra si presentasse con 16 atleti, i primi 9, scelti dall’istruttore, 
giocheranno al primo tempo ed al secondo tempo giocheranno i restanti 7 che 
nel primo tempo sono rimasti in panchina più l’aggiunta di due atleti, a scelta 
dell’istruttore, che hanno disputato il primo tempo e che, conseguentemente, 
non potranno disputare il terzo tempo). 

• E' obbligatoria la verifica e l'esibizione di Referto Gara, debitamente compilato, 
e dei  tesseramenti di ogni singolo atleta presente nel Referto Gara. 
 

• SE UNA SOCIETA’ SI PRESENTA SENZA TESSERAMENTI LA GARA NON DEVE 
ESSERE DISPUTATA. 
 

• Il Referto Gara deve essere inviato alla Delegazione Provinciale dalla squadra 
risultante vincitrice dall'incontro nelle due copie, una per squadra. In caso di 
parità dell'incontro va inviato dalla squadra che ha ospitato la gara.  

• Tale referto gara deve pervenire alla Delegazione Provinciale entro 15 giorni 
dalla data dell'incontro 
 



RINVII GARA O NON DISPUTA DELLA 
GARA IN PROGRAMMA 

 • La gara in programma può essere rinviata per motivi VALIDI, 
previo accordo telefonico tra le due società, e deve essere 
stabilita una data utile per recupero della stessa. 

• Qualora venga stabilita una nuova data, questa deve essere 
comunicata ai referenti dell’Attività di Base per poter 
consentire l’eventuale verifica gara. 

• In caso una squadra non si presenti alla gara, senza nessun 
preavviso, la società attendente deve comunicarlo, tramite 
Referto Gara, alla Delegazione Provinciale compilando la 
sezione note. 

• La gara non può essere rinviata per più di due volte 
consecutive, salvo casi di forza maggiore. 

• Per qualsiasi avvenimento interno o esterno alla gara 
utilizzare l’apposita sezione note del referto gara.  

 

 

 


